TABELA GAMES GLASSIC BODYBUILDING

Altura Peso  Altura Peso  Altura Peso  Altura Peso  Altura Peso  Altura Peso  Altura Peso  Altura Peso  Altura Peso

156 o 1625 61,5 169,5 650 1685 690 17, 135 1155 185 1800 845 1885 935 196, 102,5
196, o45 163 62 166 66 169 10 172 14 116 19 181 85 189 94 197 103
151 99 163,5 62,5 166, 660 1690 105 1125 145 116, 195 1815 850 1895 945 1915 103,9
1575 20,0 164 63 167 67 170 n 173 15 11 80 182 86 190 95 198 104
158 o6 1645 63,0 167, 679 110 ns 1135 159 1715 800 1825 860 1905 955 1985 104,5
158, 26,0 165 64 168 68 1 12 174 16 178 81 183 81 191 96 199 105
159 ol MENOS 1 Kgs MAIS O Kgs MAIS 1 Kg 174,5 165 17185 810 1830 810 1915 960 1995 109,5
1595 91,9 175 1 119 82 184 88 192 91 200 106
160 o8 MAIS 2 Kg 179, 825 1845 885 1925 9715 2005 106,5
160,5 98,9 180 83 185 89 193 98 201 107
161 99 MAIS 3 Kg 185, 890 1935 985 201 107,5
161, 99,5 186 90 194 99 202 108
162 60 186, 900 1945 995 2025 108,
MENOS 2 Kgs 187 91 195 100 203 109

187,5 915 1955 100,50 2035 109,5

Confederacdo Brasileira de Musculacao,
Fisiculturismo e Fitness 188 99 196 101 204 110

MAIS 4 Kg MAIS 5 Kg MAIS 6 Kg
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